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в соответствии с ФГОС и ФОП



 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план ООП НОО обеспечивает реализацию требований ФГОС 

НОО, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, учебные курсы, учебные 

модули по классам. 

Учебный план школы составлен на основе федерального учебного плана – 

4-й вариант, с учетом методических рекомендаций по разработке учебного плана 

для общеобразовательных организаций Чеченской Республики.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО 

входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные 

предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (чеченский) 

Литературное чтение на родном языке 

(чеченском) 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 
Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
Основы исламской культуры 

Искусство 
Изобразительное искусство  

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 
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 При составлении учебного плана ООП НОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество часов по 

ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Окружающий мир». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка как 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка (чеченского) и литературного чтения на 

родном языке (чеченском) из числа языков народов Российской Федерации, из 

числа государственных языков республик Российской Федерации, а также 

устанавливает количество занятий. 

Для увеличения количества часов, отводимых на предметную область 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», переданы часы с учебных 

предметов «Физическая культура» по 1 часу, «Иностранный язык» по 1 часу, 

«Изобразительное искусство» по 0,5 часов, «Музыка» по 0,5 часов, «Технология» 

и «Основы исламской культуры» 0,5 часов в 4 классе. Перераспределенные часы с 

учебных предметов обязательной части учебного плана будут восполнены и 

реализованы в рамках внеурочной деятельности. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей «Основы православной 

культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов России», 

«Основы светской этики» осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из 

перечня, предлагаемого школой, включает учебные курсы внеурочной 

деятельности по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

Объѐм обязательной части ООП НОО за четыре учебных года составляет 

3039 академических часов (не менее 2954 академических часов и не более 3345 

академических часов) в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, – 80 %, а объѐм части, формируемой 

участниками образовательных отношений из перечня учебных курсов внеурочной 

деятельности, предлагаемого школой, – 743 академических часов – 20 % от 

общего объема ООП НОО. 

Продолжительность учебного года при  получении  начального общего 
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образования составляет 34  недели,  в  1  классе – 33 недели. Максимальное  число  

часов в неделю в 1 классе при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях 

составляет 21 часов. Максимальное число часов в неделю во 2, 3 и 4 классах 

составляет 23 часа. 

Организация образовательной деятельности по ООП НОО основана на 

делении обучающихся на две и более группы и различном построении учебного 

процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных 

потребностей и интересов, пола, общественных и профессиональных целей, в том 

числе обеспечивающих изучение родного языка, иностранного языка. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, учебного курса, учебного 

модуля ООП ООО в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам.  

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся школой разрабатываются индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой ООП НОО. 

 



 

 

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

I II III IV 

Всего 

 часов в 

неделю 

Всего 

часов 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 405 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (чеченский) 2 3 3 3 11 372 

Литературное чтение на родном языке 

(чеченском) 
2 2 2 2 8 270 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 0 1 1 1 3 102 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 
Окружающий мир  2 2 2 2 8 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
Основы исламской  культуры 0 0 0 0,5 0,5 17 

Искусство 
Изобразительное искусство  0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5 

Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5 118 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 135 

Итого  21 23 23 23 90 3039 

Учебные недели 33 34 34 34 - - 

Всего часов обязательной части учебного плана 693 782 782 782 3039 3039 

Рекомендуемая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами  
21 23 23 23 90 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (внеурочная деятельность) 



 

 

Направления курсов  внеурочной 

деятельности 

Наименование программы внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

I II III IV 

Всего 

 часов в 

неделю 

Всего 

часов 

в год 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Классный час «Разговоры  о  важном» 1 1 1 1 4 135 

Образовательный курс «Россия – моя 

история» 
1 1 1 1 4 135 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Учебный курс «Грамотный читатель. 

Обучение смысловому чтению» 
1 1 1 1 4 135 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей 

и талантов 

Учебный курс «Час здоровья» 1 1 1 0 3 101 

Учебный курс «Здорово быть здоровым» 0 0 0 1 1 34 

занятия по дополнительному или 

углубленному изучению учебных 

предметов или модулей 

Учебный курс «В гостях у сказки» 1 0 0 0 1 33 

Учебный курс «Funny English  

(Забавный английский)» 
0 1 1 1 3 102 

занятия в рамках исследовательской 

и проектной деятельности 

Учебный курс «Технология 

проектирования» 
0 1 1 0 2 68 

Итого  5 6 6 5 22 743 

Учебные недели 33 34 34 34 34 - 

Всего часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

(внеурочной деятельности) 
165 204 204 170 743 743 

ВСЕГО часов по учебному плану 858 986 986 952 3782 3782 
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Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15 апреля по 8 мая 2024 года без прекращения 
образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

  Периодичность промежуточной аттестации в 2-4-х классах – по четвертям. 

 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

2–3-е Русский язык Диагностическая работа 

2–3-е Литературное чтение Тестирование 

2–3-е Родной (чеченский)язык Диагностическая работа 

2–3-е Литературное чтение на родном (чеченском) языке Собеседование 

2–3-е Иностранный язык Тестирование 

2–3-е Математика Диагностическая работа 

2–3-е Окружающий мир Диагностическая работа 

2–3-е Музыка Собеседование 

2–3-е Изобразительное искусство Собеседование 

2–3-е Технология Собеседование 

2–3-е Физическая культура Тестирование 

4-й Русский язык Диагностическая работа 

4-й Литературное чтение Тестирование 

4-й Иностранный язык Тестирование 

4-й Математика Диагностическая работа 

4-й Окружающий мир Диагностическая работа 

4-й Основы религиозных культур и светской этики (4-й класс) Собеседование 

4-й Музыка Собеседование 

4-й Изобразительное искусство Собеседование 

4-й Технология Собеседование 

4-й Физическая культура Тестирование 
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в соответствии с ФГОС и ФОП



 

 

Пояснительная записка 

Учебный план ООП ООО МБОУ «СОШ№2 с.п. Знаменское» (далее – учебный план) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, учебные курсы, учебные 

модули по классам. 

Учебный план школы составлен на основе ФУП – 4-й вариант, с учетом 

методических рекомендаций по разработке учебного плана для 

общеобразовательных организаций Чеченской Республики.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 33.1 ФГОС 

ООО входят следующие обязательные для изучения предметные области и 

учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (чеченский) 

Родная литература (чеченская) 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика 
Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественнонаучные предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

https://internet.garant.ru/#/document/400274954/entry/1000
https://internet.garant.ru/#/document/75093644/entry/1000


 

 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство 
Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

При составлении учебного плана ООП ООО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество часов по 

ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка как 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка (чеченского) и родной литературы 

(чеченской) из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, а также 

устанавливает количество занятий. 

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» (17 

учебных часов) в курсе «История России» количество часов на изучение учебного 

предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часов за счет переданного 0,5 

часа с учебного предмета «Технология». Перераспределенные часы с учебных 

предметов обязательной части учебного плана будут восполнены и реализованы в 

рамках внеурочной деятельности. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения ООП 

ООО по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 



 

 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. Время, 

отведенное на данную часть учебного плана, использовано на введение учебных 

курсов внеурочной деятельности, обеспечивающего интересы и потребности 

участников образовательных отношений. 

Объем обязательной части ООП ООО за пять учебных лет составляет 

5304 академических часов (не менее 5058 академических часов и не более 5848 

академических часов) в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, – 76 %, а объем части, формируемой 

участниками образовательных отношений из перечня учебных курсов (в том 

числе внеурочной деятельности), предлагаемого школой, – 24 % от общего 

объема ООП ООО. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет  

34  недели.  Максимальное  число  часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 6-

дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 32, 33 и 35 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 

36 часа. 

Организация образовательной деятельности по ООП ООО основана на 

делении обучающихся на две и более группы и различном построении учебного 

процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных 

потребностей и интересов, пола, общественных и профессиональных целей, в том 

числе обеспечивающих изучение родного языка, иностранного языка. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, учебного курса, учебного 

модуля ООП ООО в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам.  

В интересах детей, с участием обучающихся и их семей школой 

разрабатываются индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

https://internet.garant.ru/#/document/400274954/entry/1000
https://internet.garant.ru/#/document/75093644/entry/1000
https://internet.garant.ru/#/document/75093644/entry/1000


 

 

Учебный план  

V–IX классов для 6-дневной учебной недели (изучение  родного  и (или) государственного языка наряду с 

преподаванием на русском языке)  
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы,  

курсы 

 

                              

Классы  

Количество часов в неделю 

  

 

 

5 кл   

(34н) 

6 кл    

(34н) 

7 кл     

  (34н) 

8 кл      

(34н)  

9 кл       

  (34н) 

 

Всего, 

часов 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
Кол-

во час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА  
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

  
5  6  4  3  3  21 714 

Литература 

  
3  3  2  2  3  13 442 

Родной язык и 

литература 
Родной язык  и 

(или) 

государственный 

язык  республики 

Российской 

Федерации 

3  3  3  3  3  15 510 

Родная литература 

  
2  2  2  2  2  10 340 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

  
3  3  3  3  2  14 476 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5        10 340 

Алгебра 
 

 
 

 3  3  3  9 306 

Геометрия 
 

 
 

 2  2  2  6 204 

Вероятность и 

статистика  
 

 
 1  1  1  3 102 

Информатика  
 

 
 

 1  1  1  3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2  2  2  2  2,5
 

 10,5 
 

357 

Обществознание 
 

 1  1  1  1  4 136 



 

 

  

География 

  
1  1  2  2  2  8 272 

Естественно-

научные 

дисциплины 

Физика 

   
 

 
 2  2  3  7 238 

 Химия 

  
 

 
 

 
 2  2  4 136 

 Биология 

 
1  1  1  2  2  7 238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1  1      
 

 2,5 85 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

 
0,5  0,5  0,5  

 
 

 
 1,5 51 

 Музыка 

 
0,5  0,5  0,5  0,5  

 
 2 68 

Технология Технология 

  
1  1  1  0,5  0,5  4 136 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая 

культура 

  
2  2  2  1  1  7,5 255 

ОБЖ 

   
 

 
 

 
 

1 

 
 1  2 68 

Итого, обязательная часть 

 

30 32 33 34 35 160 
 

1020 1088 1122 1156 1190  5576 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 

Кол-

во час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА  

 

 

2  1  2  2 
 

1 

 

 

 

8 272 

Итого, часть, формируемая 

участниками ОО  
2 1 2 2 1 8 272 



 

 

Учебные недели 34 34 34 34 34   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПин  
32 33 35 36 36 172 

 Всего часов УП 1088 1122 1190 1224 1224  5848 

 

Комментарий:  
При выделении на внеурочную деятельность в части, формируемой участниками образовательных отношений - 

1700 часов (5 класс - 10 часов; 6 класс - 10 часов; 7 класс - 10 часов; 8 класс - 10 часов; 9 класс - 10 часов), общий объем 

часов по основной образовательной программе ООО составит – 7548 часов. 

Соотношение обязательной части УП к части, формируемой участниками образовательных отношений, 

составит: 

- обязательная часть основной образовательной программы ООО - 5576 часов - 74% от общего объема основной 

образовательной программы ООО,  

- часть, формируемая участниками образовательных отношений с учетом внеурочной деятельности, 1972 часов- 

26% от общего объема основной образовательной программы ООО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пример плана внеурочной деятельности для 5-9 классов. 

Внеурочная деятельность 5 кл  6 кл    7 кл      8 кл      9 кл         Итого  

Разговоры о важном 

  
1 1 1 1 1 

5 

Формирование ФГ 

  
1 1 1 1 1 

5 

Профориентационная работа 

  
1 1 1 1 1 

5 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (занятия в хоре, 

школьный театр, спортивная секция) 

  

1 1 1 1 1 

5 

Дополнительное изучение отдельных 

учебных предметов 

  

1 1 1 1 1 

5 

Теория вероятностей и статистика      0 

итого часов в неделю 5 5 5 5 5 25 

ИТОГО часов за год: 170 170 170 170 170 850 

 

 



 

 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15 апреля по 8 мая 

2024 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

Периодичность промежуточной аттестации в 5-9-х классах – по 

четвертям. 

 

.Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-8 Русский язык Диагностическая работа 

5-8 Литература Диагностическая работа 

5-8 Иностранный язык Диагностическая работа 

5-8 Алгебра Диагностическая работа 

5-8 Геометрия Диагностическая работа 

7-8 Информатика Диагностическая работа 

5-8 История Диагностическая работа 

6-8 Обществознание Диагностическая работа 

5-8 География Диагностическая работа 

5-8 Биология Диагностическая работа 

7-8 Физика Диагностическая работа 

8 Химия Диагностическая работа 

5-8 Музыка Тестирование 

5-8 Изобразительное искусство Тестирование 

5-8 Технология Тестирование 

5-8 Физическая культура Тестирование 

8 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Диагностическая работа 
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Пояснительная записка 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»).  

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ№2 с.п. Знаменское» (далее – учебный план) является одним 

из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения ООП СОО в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план школы составлен на основе ФУП – пример учебного плана универсального профиля с изучением 

родных языков, с учетом методических рекомендаций по разработке учебного плана для общеобразовательных 

организаций Чеченской Республики. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 

возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по 

классам (годам) обучения. 

Для обеспечения изучения на углубленном уровне учебного предмета «Математика» переданы по 3 часа в 10-11 

классах из части, формируемой участниками образовательных отношений, на изучение на углубленном уровне учебного 

предмета «Обществознание» переданы по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных отношений, и по 

1 часу в 10-11 классах с учебного предмета «Физическая культура», для увеличения количества часов, отводимых на 

учебный предмет «Родная литература», переданы с учебного предмета «Родной язык» по 1 часу в 10-11 классах. 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет учебную нагрузку в соответствии с 



 

 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не 

более 34 часов в неделю). 

Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное изучение следующих учебных 

предметов на базовом или углубленном уровне. 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (чеченский) 

Родная литература (чеченская) 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика 
Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в обязательной части учебного плана предусмотрено непосредственное применение (в том числе и 

количество часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 



 

 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые 

школой, в соответствии со спецификой и возможностями школы. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального (-ых) проекта (-ов). 

Школа: 

 предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных планов, 

включающих обязательные учебные предметы, изучаемые на уровне среднего общего образования (на 

базовом или углубленном уровне), дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся; 

 обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля обучения. 

Учебный план универсального профиля обучения предусматривает не менее 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

обеспечивает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план универсального профиля среднего общего образования 

с углублѐнным изучением математики и обществознания (с изучением родного языка) 
 (6-дневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет уровень 5-дневная 

неделя 

Итого за 2 

года 

обучения  

6-дневная неделя Итого за 2 года 

обучения 

Количество 

часов в неделю 

Количество часов 

в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Час/ 

нед 

Всего 

час 

10 класс 11 класс Час/ 

нед 

Всего 

час 

Обязательная часть          

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 3 3 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 68 1 1 2 68 

Родная литература Б 2 2 4 136 2 2 4 136 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 
3 3 6 204 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 
4 4 8 272 4 4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 3 3 6 204 

Вероятность и 

статистика 

У 
1 1 2 68 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 1 1 2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 136 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 1 1 2 68 

Общественно- История Б 2 2 4 136 2 2 4 136 



 

 

научные предметы Обществознание У 4 4 8 272 4 4 4 136 

География Б 1 1 2 68 1 1 2 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 
1 1 2 68 1 1 2 68 

Основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 1 1 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 34 1  1 34 

Итого по ОЧ   34 33 67 2278 34 33 67 2278 

Итого часов в год   1156 1122  2278 1156 1122  2278 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 0 0 1 1 34 3 4 7 238 

Учебные недели   34 34   34 34   

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка в 

соответствии с 

СанПИН  

  34 34   37 37   

Итого часов за 

два года обучения 

     2312    2516 

 

 

Комментарий: Рекомендуется выделить на внеурочную деятельность в: 10 классе- 10 часов; 11 классе- 10 часов.  

Итого   часть, формируемая участниками образовательных отношений, с учетом внеурочной деятельности (680 час.) 

составит: 714 часов – при 5-дневной учебной неделе, 918 часов – при 6-дневной учебной неделе. 



 

 

Общий объем часов по образовательной программе составит при 5-дневной учебной неделе - 2992 часов; при 6-

дневной учебной неделе – 3196 часов.   

Обязательная часть - 2278 часов при 5-дневной учебной неделе (76%), обязательная часть – 2278 часов при 6-

дневной учебной неделе (73%).  

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15 апреля по 8 мая 2024 года без  прекращения образовательной деятельности по предметам 
учебного плана. 

Периодичность промежуточной аттестации в 10-х классах – по полугодиям. 

Класс 
Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

10 Русский язык Диагностическая работа 

10 Литература Диагностическая работа 

10 Иностранный язык Диагностическая работа 

10 Алгебра Диагностическая работа 

10 Геометрия Диагностическая работа 

10 Информатика Диагностическая работа 

10 История Диагностическая работа 

10 Обществознание Диагностическая работа 

10 География Диагностическая работа 

10 Биология Диагностическая работа 

10 Физика Диагностическая работа 



 

 

10 Химия Диагностическая работа 

10 Физическая культура Тестирование 

10 Основы безопасности жизнедеятельности Диагностическая работа 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 2 с.п. ЗНАМЕНСКОЕ » 
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Учебный план 

10-11 классов 

2022-2023,2023-2024 учебные годы (ФГОС СОО) 

 

     Учебный план среднего общего образования «СОШ№2 с.п. 

Знаменское»  на 2023 - 2024 учебный год является документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, максимальный объем 

обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

               Учебный план является частью ООП СОО, разработан на основе 

ФЗ от 20.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

ФГОС СОО, с учетом распределения часов по предметам ООП СОО; 

сохраняет структуру, образовательные области и максимально 

допустимую нагрузку обучающихся в соответствии с ФГОС СОО.  

               Пояснительная записка отражает соответствие обязательной части 

учебного плана требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС 

СОО), включая требования к личностным образовательным результатам 

учащихся.  

   Учебный план среднего общего образования на 2023 - 2024 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами и нормативной базы: 

        -  Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», пункта 6 части 3 статьи 28; 

-  Законом Чеченской Республики «Об образовании» (в действующей 

редакции).   

-  Законом Российской Федерации «О языках народов Российской 

Федерации»  

   (в действующей редакции); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом СОО, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413;  

  - Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

        -  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
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обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

        - Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

      - Методическими рекомендациями по разработке учебного плана для      

      общеобразовательных организаций Чеченской Республики от 28 апреля 

2022  

      года; 

В данном учебном плане соблюдены принципы преемственности, как 

между уровнями обучения, так и в содержании учебного материала, 

последовательности в сроках, темпах обучения.  

Педагогический коллектив школы ориентирован на создание 

методически обоснованного и логически выстроенного образовательного 

пространства через обязательную часть учебного плана и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений: 

-  наполнение основных компонентов; 

- номенклатуру предметов, сохраняющую взаимодействие между 

областями знаний; 

- определение нагрузки по определённым предметам и циклам; 

- привлечение новых форм, методов и педагогических технологий 

обучения. 

  Основными задачами, реализуемыми через учебный план, являются:  

- обеспечение оптимального уровня образованности ребёнка, его 

адаптации к условиям социума и культурной среды; 

- создание условий для реализации индивидуальных способностей 

каждого ребёнка и учителя в процессе сотрудничества.  

На уровне среднего общего образования используются УМК «Школа 

России» издательство «Просвещение».  

При распределении годовой нагрузки, учтены принципы дифференциации 

и вариативности.  

Учебный план для 10-11 классов составлен на основе требований ФГОС 

СОО, ориентирован   на 2-летний   нормативный срок освоения основной  

образовательной программы среднего общего образования, рассчитан на 

34 учебные недели в год в 10-11-х классах.  Продолжительность уроков в 

10-11 классах составляет 40 минут. 

       Основная образовательная программа среднего общего образования 

реализуется через предметы учебного плана и внеурочную деятельность. 

        Учебный план среднего общего образования состоят из двух частей:  

  - обязательной части (наполняемость определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей); 

  - части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 



   

 

 Обязательная часть учебного плана начального общего образования 
определяет состав обязательных предметных областей и учебных 

предметов:  

-  русский язык и литература (русский язык, литература),  

-  родной язык и родная литература (чеченский язык, чеченская 

литература), 

 - иностранный язык (английский язык),  

 - математика и информатика (математика, информатика),  

 - обществознание-научные предметы (история),  

 - естественно-научные предметы (биология, астрономия), 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура и ОБЖ);  

- индивидуальный проект. 

  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей, обучающихся и их родителей  

Так, часы учебного плана, из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, запланированы на изучение учебных 

предметов: 

Практикум по русскому языку, практикум по математике (элективные 

курсы). 

                

        Внеурочная деятельность на уровне СОО планируются по следующим 

направлениям: 

    - Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности (Разговоры о важном);                                    

    -  Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; 

    -  Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся; 

    - Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся; 

    - Занятия, направленные на удовлетворение иньтересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов; 

- Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности. 
       
   Учебный план финансируется не ниже максимальной учебной нагрузки в 

неделю. 
 

                                                               



   

 

       Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или 

учебное исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких  изучаемых учебных предметов, с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний 

и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 

знаний и способов действий при решении практических задач, а также 

развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно - творческой, иной).   

     Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  Задача 

Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей 

сфере деятельности.  

      Документом строгой отчётности по реализации индивидуального проекта 

является классный журнал, страница "Индивидуальный проект", на которой 

записываются все этапы разработки проекта. 

 



   

 

Учебный план для 11-го класса   (с изучением родного языка) 

МБОУ «СОШ №2 с.п. Знаменское» 

  2022-2023, 2023-2024 уч. г. 

 
Предметная область Учебный предмет уро

вен

ь 

6-дневная неделя Итого за 2 года 

обучения Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 класс Час/ 

нед 

Всего час 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык Б 3 3 6 204 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 2 3 102 

Родная литература Б 2 2 4 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 3 3 6 204 

Геометрия Б 2 2 4 204 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 4 136 

Астрономия Б 1  1 34 

Химия Б 2 2 4 136 

Биология Б 2 2 4 136 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 3 5 170 

География Б 1 1 2 68 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 2 3 102 

Основы  безопасности жизнедеятельности Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный проект  1 1 2 68 

Итого по ОЧ   33 35 68 2312 

Итого часов в год   1122 1190  2312 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 0 1 2 3 102 



   

 

 Подготовка к ЕГЭ по русскому языку   1 1 2 68 

 Подготовка к ЕГЭ по математике   1 1 34 

Учебные недели   34 68  102 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПИН  

  34 37   

Итого часов за два года обучения      2380 

 

 

Комментарий: Рекомендуется выделить на внеурочную деятельность в: 10 классе- 10 часов; 11 классе- 10 часов.  Итого   

часть, формируемая участниками образовательных отношений, с учетом внеурочной деятельности (680 час.) составит 918 

часов – при 6-дневной учебной неделе. 

Общий объем часов по образовательной программе составит при 6-дневной учебной неделе – 3094 часов.   

Обязательная часть  – 2312 часов при 6-дневной учебной неделе (75%).  

 

Пример плана внеурочной деятельности для 10-11 классов. 

Внеурочная деятельность 10 кл      11 кл         Итого  

Разговоры  о важном 

  
1 1 2 

Формирование ФГ 

  
1 1 2 

Профориентационная работа 

  
1 1 2 

Развитие личности и самореализация обучающихся (занятия в 

хоре, школьный театр, спортивная секция) 

  

1 1 2 

Дополнительное изучение отдельных учебных предметов 

  
1 1 2 

итого часов в неделю 5 5 10 

ИТОГО часов за год: 170 170 340 


		2023-08-31T16:52:20+0300
	Исраилова Равида Хасановна


		2023-08-31T16:53:03+0300
	Исраилова Равида Хасановна


		2023-08-31T16:53:29+0300
	Исраилова Равида Хасановна


		2023-08-31T16:53:54+0300
	Исраилова Равида Хасановна




